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FORMATION 
AGENT AUXILIAIRE DANS LES ACTES DE LA VIE QUOTIDIENNE - 

AAAVQ                 
 INTRA - INTER Etablissement 

 

 

OBJECTIFS  
 Acquérir les notions essentielles en termes de besoins fondamentaux de la personne, de règles et valeurs 

professionnelles.  

 Appliquer les bonnes pratiques en ergonomie, en hygiène, et dans l’accompagnement dans les actes de la vie 
quotidienne.  

 Repérer les risques et connaitre les actions de préventions au regard des actes. Etablir une communication 
adaptée.  

 Transmettre des informations 
 

PUBLIC CONCERNE 
 Agents de services 

 

 

ACCESSIBILITE 
 Formation accessible aux personnes à mobilité réduite 

 Personnes porteuses d’un handicap : contacter le référent handicap, Mme EHRHARDT Christine au 
03.88.80.22.37 

 

PRE-REQUIS  

• Etre en poste auprès de personnes âgées ou de personnes en situation de handicap 

 

DUREE ET DATES :  
 Session de 5j à raison de 7h/jour : de 8h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30. 

Dates 2026 :  
 MARDI 03 mars 2026,  
 MERCREDI 04 mars 2026, 
 MARDI 10 mars 2026, 
 LUNDI 16 mars 2026,  
 MARDI 24 mars 2026,  
 
 
 
 

 

 

 

 

NOS CHIFFRES CLES EN 2025 : 
TAUX DE SATISFACTION : 

TS S MS PS NSPP 

100% 0% 0% 0% 0% 

TAUX DE REUSSITE : 
ACQUIS PARTIELLEMENT ACQUIS NON ACQUIS 

100% 0% 0% 

NOMBRE DE SESSIONS EN 2025 : 1 
NOMBRE DE PARTICIPANTS EN 2025 : 4  
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 DELAIS D’ACCES :  
 NOUS CONSULTER. 

COÛT :  
 525 € par personne – repas et collation compris (repas au self)  

 

MODALITES D’INSCRIPTION  
 Fiche d’inscription sur le site www.ch-bischwiller.fr  

 

METHODES PEDAGOGIQUES UTILISEES 
 Techniques de pédagogie active permettant l’expression de l’apprenant et la construction du savoir 

théorique et pratique 
 

PROGRAMME  
 Les concepts de soin et prendre soin, les définitions, 

 Les notions essentielles en hygiène et en bionettoyage, 

 Les besoins fondamentaux de la personne âgée, 

 L’accompagnement dans les actes de la vie quotidienne,  

 L’installation et les déplacements des personnes,  

 La communication, le « savoir être », 

 Les risques et les actions de prévention, 

 La transmission des informations, 

 Le bilan de la formation 

 

INTERVENANTS 
 Cadre de Santé Formateurs de l’IFAS  

 Cadre de Santé hygiéniste - DU EN HYGIÈNE HOSPITALIÈRE : PRÉVENTION DES INFECTIONS NOSOCOMIALES  

 Kinésithérapeute - DU FORMATEUR EN MANUTENTION GESTES ET POSTURES 

 Cadre de santé Diététicien 

 Responsable restauration Référent HACCP 

 Responsable Hôtellerie et Bionettoyage 

 

BILAN ET VALIDATION DE LA FORMATION 
 Auto positionnement en début de formation 

 Evaluation des connaissances par analyse de pratique à partir de situations professionnelles et d’études de 
cas.  

 Auto positionnement en fin de formation 

 Bilan individuel de fin de formation 

 Attestation de suivi de formation 

 Evaluation de la formation par les apprenants 
 

CONTACT 
Service formation continue - 17 route de Strasbourg – BP 90007 – 67241 Bischwiller cedex - 03.88.80.22.37 
formations@ch-bischwiller.fr   
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